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In de toekomst kijken 

Het is een essentieel onderdeel van beleggen: het aankopen van 
aandelen. Op zich is dat niet zo ingewikkeld. Met één druk op de 
knop heeft u een aandeel gekocht. Maar daarmee bent u niet 
verzekerd van een succesvolle transactie. 

We willen namelijk dat het aandeel ons geld gaat opleveren. Maar 
hoe weet u wat de koers van een aandeel in de toekomst gaat 
doen? Met die kennis zou u precies weten of u een aandeel moet 
kopen, verkopen of beter links kunt laten liggen.

In de toekomst kijken kan niemand. Toch leren wij u in dit e-book 
een handige truc waarmee de toekomstige ontwikkelingen van een 
koers te voorspellen is.
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Technische analyse 

De beurs kan op verschillende manieren geanalyseerd worden. Een 
van die manieren is de technische analyse. Daarbij gaat u uit van 
de statistische kansen en berekeningen dat bepaalde bewegingen 
volgen op gerealiseerde koersen. Dat klinkt ingewikkeld, maar dat 
is het zeker niet.

Met slechts een paar simpele trucjes maakt u al technische 
analyses zonder ingewikkelde formules te gebruiken. In dit e-book 
leert u de basisbeginselen van de technische analyse.  



Gouden driehoek maken 

Het geheim van de technische analyse is de gouden driehoek. Die 
ontstaat door bepaalde punten met elkaar te verbinden. De vorm 
van de driehoek voorspelt welke beweging de koers gaat maken. 
Die kennis is goud waard, vandaar de naam gouden driehoek. 

De volgende 3 stappen helpen u bij het vinden van deze driehoek.

Stap 1: Trek een weerstandslijn
Begin met het verbinden van de hoogste punten in de koersgrafiek. 
Deze punten noemen we de toppen. Trek een rechte lijn langs deze 
toppen, zodat de weerstandslijn ontstaat.

Stap 2: Trek een steunlijn
Trek vervolgens een rechte lijn langs de laagste punten in de 
grafiek: de bodems. Deze lijn noemen we de steunlijn. Hoe meer 
raakpunten een steun- of weerstandslijn heeft, hoe sterker deze is.



De ruimte tussen de weerstands- en de steunlijn noemen we het 
trendkanaal. In de afbeelding hierboven ziet u dat de koers (de 
groene lijn) continu op en neer beweegt. Dat is heel normaal. De 
weerstands- en steunlijn (geel) laten een stijgende beweging zien.

In de technische analyse maken we het onderscheid tussen drie 
verschillende bewegingen, ook wel trends genoemd:
1. Stijgende trend: te herkennen aan een stijgend trendkanaal
2. Zijwaartse trend: te herkennen aan een horizontaal trendkanaal
3. Dalende trend: te herkennen aan een dalend trendkanaal

In het bovenstaande voorbeeld lopen de weerstands- en steunlijn 
parallel aan elkaar. Dit is echter meestal niet het geval. In de 
meeste gevallen bewegen de lijnen (langzaam) naar elkaar toe. 

Stap 3: Trek de weerstands- en steunlijnen door
Als u de weerstands- en steunlijn helemaal doortrekt, zullen ze 
elkaar uiteindelijk raken. Daardoor ontstaat een driehoek: de 
gouden driehoek. 

De manier waarop de weerstands- en de steunlijn naar elkaar 
bewegen, zegt iets over de huidige trend. De vorm van de driehoek 
verraadt dus of de koers in de toekomst waarschijnlijk gaat stijgen, 
dalen of gelijk blijft.

In het volgende hoofdstuk van dit e-book leert u de verschillende 
vormen van de gouden driehoek herkennen. 



Drie soorten driehoeken 

Grofweg onderscheiden we drie verschillende soorten driehoeken. 
Elke driehoek voorspelt een andere trend: stijgend, dalend of 
neutraal. Hieronder ziet u de drie mogelijke driehoeken.

Figuur 1:        Figuur 2:     Figuur 3:
Neutraal trendkanaal        Stijgend trendkanaal     Dalend trendkanaal

Dit zijn de koers-voorspellingen van de bovenstaande driehoeken:
• Figuur 1: als de weerstands- en steunlijn ongeveer paralel aan 

elkaar lopen, spreken we van een neutraal trendkanaal. De 
koers zal deze trend blijven volgen, totdat een trendbreuk 
plaatsvindt.

• Figuur 2: als de steunlijn sterker stijgt dan de weerstandslijn, 
spreken we van een stijgend trendkanaal. De koers zal 
waarschijnlijk gaan stijgen.

• Figuur 3:  als de weerstandslijn sterker daalt dan de steunlijn, 
spreken we van een dalend trendkanaal. De koers zal 
waarschijnlijk gaan stijgen. 



Trendbreuk 

De koers van een aandeel zal natuurlijk niet eeuwig in het huidige 
trendkanaal blijven bewegen. Op het moment dat de koers door de 
weerstands- of steunlijn ‘breekt’, spreekt men van een trendbreuk. 

Als de trend breekt, is er een kans dat de breuk verder wordt 
doorgezet. De koers ‘schiet’ dan omhoog of omlaag. Gelukkig is het 
ook mogelijk om te voorspellen wanneer er een trendbreuk plaats 
gaat vinden. Meer daarover leert u in onze online beleggingscursus.

Na 4 weken kunt u onbezorgd beleggen
Lees alles over onze online cursus

Leer beleggen als een pro
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